Uraian Ciptaan

Link Video Pijat Bayi

Masa pertumbuhan dan perkembangan bayi merupakan masa keemasan
yang merupakan masa kritis perkembangan. Dikatakan masa keemasan
karena masa bayi berlangsung sangat singkat dan tidak dapat diulang
kembali. Dikatakan masa kritis karena pada masa ini bayi sangat peka
terhadap lingkungan dan membutuhkan asupan gizi serta stimulasi yang baik
untuk pertumbuhan dan perkembangannya. Salah satu bentuk stimulasi
berupa pijat bayi. Pijat bayi dapat digolongkan sebagai aplikasi stimulasi
sentuhan yang dilakukan dengan usapan halus pada permukaan kulit bayi
dengan menggunakan tangan yang bertujuan untuk menghasilkan efek
terhadap syaraf, otot, sistem pernafasan serta sirkulasi darah dan limpha.
Stimulasi pijat merupakan kombinasi bentuk stimulasi multi modal yaitu taktil,
kinestik, dan stimulasi auditory, dan stimulasi visual

https://drive.google.com/file/d/12LYSpi2x06ZL elleypjxI5kTaTOOmMmwMx/v
iew?usp=share link
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