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ABSTRAK

Lucky Sanjaya. 1950400013. 2023. “Evaluasi Kandungan Bleng (Boraks) pada
Kerupuk Karak yang Diproduksi IRT dan UMKM serta Pemilihan Bahan
Alternatif Pengganti Bleng”. (Pembimbing Utama : Retno Widyastuti, S.Si.
M.S¢, Pembimbing Pendamping : Dr. Ir. Sri Hartati M.P)

Produk Industri Rumah Tangga (IRT) dan Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM)
berupa makanan tradisional kerupuk karak banyak berkembang di Kabupaten
Sukoharjo. Kerupuk karak disukai oleh masyarakat karena rasanya yang gurih,
murah dapat digunakan untuk lauk atau cemilan. Bahan utama dalam pembuatan
kerupuk karak adalah beras berkualitas kurang baik atau beras menir dengan
ditambahkan garam dan bleng. Bleng disinyalir mengandung boraks yang
berbahaya apabila masuk dalam sistem pencernaan manusia. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui keberadaan boraks yang terkandung dalam kerupuk
karak hasil produksi IRT dan UMKM di keccamatan terpilih scrta membuat
pemilihan bahan alternatif pengganti bleng(boraks). Penelitian ini dilakukan
dengan 2 metode yaitu survey dan evaluasi. Mctode survei dilakukan untuk
menentukan sampel menggunakan sampling purposive bertingkat dengan 3
tingkatan. Mctode selanjutnya yaitu metode cvaluasi bertujuan untuk pemilihan
bahan alternatif pengganti bleng(boraks) yang terbaik diantara tapioka, STTP, soda
kue, dan sobaso instan, kemudian diuji organoleptik. Data yang diperoleh dianalisis
dengan SPSS One Way Anova. Apabila tcrdapat perbedaan signifikan atau beda
nyata dilakukan uji lanjutan Duncan Multiple Range Test.  Hasil survei
menunjukkan Kecamatan Bulu merupakan wilayah terpilih  berdasarkan
penguasaan pangsa pasar Kabupaten Sukoharjo bagian sclatan. Sampel kerupuk
karak yang dipcrolch dari IRT dan UMKM mcnunjukkan adanya keberadaan
boraks melalui pengujian keberadaan boraks menggunakan ekstrak kunyit. Metode
evaluasi menunjukkan bahwa STTP merupakan bahan pengganti bleng(boraks)
terbaik berdasarkan uji organoleptik menggunakan metode hedonik skoring (warna,
rasa, tekstur, ovcrall). Hasil uji skoring kesukaan dengan karakteristik warna 4,03
(Coklat muda), rasa 3,7 (gurih ), Tekstur 3,53 (renyah) dan overall 3,94 (suka).

Kata kunci : Bleng(boraks), irt dan umkm, kerupuk karak, uji organoleptik



